
I N S T R U M E N T O  D E  T R A N S F O R M A Ç Ã O

Cardápio - Escolas Parciais
Maio de 2024



I N S T R U M E N T O  D E  T R A N S F O R M A Ç Ã O

SEGUNDA-FEIRA - 06/05 TERÇA-FEIRA - 07/05 QUARTA-FEIRA - 08/05 QUINTA-FEIRA - 09/05 SEXTA-FEIRA - 10/05

SEGUNDA-FEIRA - 13/05 TERÇA-FEIRA - 14/05 QUARTA-FEIRA - 15/05 QUINTA-FEIRA - 16/05 SEXTA-FEIRA - 17/05

SEGUNDA-FEIRA - 20/05 TERÇA-FEIRA - 21/05 QUARTA-FEIRA - 22/05 QUINTA-FEIRA - 23/05 SEXTA-FEIRA - 24/05

SEGUNDA-FEIRA - 27/05 TERÇA-FEIRA - 28/05 QUARTA-FEIRA - 29/05 QUINTA-FEIRA - 30/05 SEXTA-FEIRA - 31/05

Biscoito pão de mel + chá +
ponkan

ESTUDO E
PLANEJAMENTO

Pão hot dog com carne moída
+ suco polpa de fruta

Polenta com molho de
sassami

Ponkan + banana
Pão fatiado com requeijão +

achocolatado

Macarrão com molho de
carne moída

Polenta com peito de
frango ao molho

Pão fatiado integral com
requeijão + chá

Iogurte + maçã

Polenta com carne moída
Arroz + pernil + salada de

repolho
Biscoito salgado + achocolatado

+ banana
RECESSO

Macarrão ao molho de
carne moída e milho

Flocos de milho com leite Quirera com sobrecoxa
Arroz + pernil + salada de alface

com tomate

Arroz com feijão + sobrecoxa
com milho + salada de

repolho

FERIADO



I N S T R U M E N T O  D E  T R A N S F O R M A Ç Ã O

Cardápio - EJA
Maio de 2024



I N S T R U M E N T O  D E  T R A N S F O R M A Ç Ã O

SEGUNDA-FEIRA - 06/05 TERÇA-FEIRA - 07/05 QUARTA-FEIRA - 08/05 QUINTA-FEIRA - 09/05 SEXTA-FEIRA - 10/05

SEGUNDA-FEIRA - 13/05 TERÇA-FEIRA - 14/05 QUARTA-FEIRA - 15/05 QUINTA-FEIRA - 16/05 SEXTA-FEIRA - 17/05

SEGUNDA-FEIRA - 20/05 TERÇA-FEIRA - 21/05 QUARTA-FEIRA - 22/05 QUINTA-FEIRA - 23/05 SEXTA-FEIRA - 24/05

SEGUNDA-FEIRA - 27/05 TERÇA-FEIRA - 28/05 QUARTA-FEIRA - 29/05 QUINTA-FEIRA - 30/05 SEXTA-FEIRA - 31/05

Arroz com carne moída +
salada de cenoura

Arroz + strogonoff de frango
+ salada de repolho + fruta

Virado de feijão + pernil +
salada de alface c/tomate

Arroz + feijão+ frango ao
molho + salada de pepino +

fruta
Polenta com músculo

Macarrão com carne moída
Galinhada + salada de

repolho + fruta
Arroz carreteiro + salada de

pepino + fruta
Arroz + Feijão + Frango com
vagem + salada de tomate

ESTUDO E
PLANEJAMENTO

Arroz + feijão + carne moída
+ salada de beterraba

Arroz + feijão + pernil +
salada de acelga + fruta

Virado de frango com legumes
+ chá

Arroz + feijão + purê de batata
+ salada de repolho + fruta

Macarrão com carne moída

Sopa de macarrão com
carne e legumes

Arroz + feijão + sobrecoxa
assada + salada de

beterraba

Quirera com pernil + couve
refogada + fruta

FERIADO RECESSO



I N S T R U M E N T O  D E  T R A N S F O R M A Ç Ã O

Nutricionista Responsável Técnica
Ana Cleide Padilha Bonfim - CRN 8-8742

Nutricionista Quadro Técnico
Andreza Zanon - CRN 8-10288

Nutricionista Quadro Técnico
Larissa Dacal de Azevedo - CRN 8 4235

Nutricionista Quadro Técnico
Rosana Célia Azevedo - CRN 8-1

Chefe de Setor
Kitty Gisele Endo

Administrativo
Ivete Malinowski

E-mail: alimentacaoescolar@pmtb.pr.gov.br

Telefone: (42) 3904-1655

Equipe Alimentação Escolar

Contatos


