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INFORME TÉCNICO: ORIENTAÇÕES PARA DISPENSAÇÃO DE NIRMALTRELVIR ASSOCIADO 

AO RITONAVIR (NMV/r) 

 

Considerando as recomendações do fabricante, da Anvisa e da Conitec, o Ministério da Saúde 

incorporou o antiviral NMV/r para o tratamento de covid-19 com indicação dos seguintes grupos 

específicos de pacientes: 

• Imunossuprimidos com idade ≥18 anos. 

• Pessoas com idade ≥65 anos. 

Para ter acesso ao tratamento, independentemente do status vacinal, o paciente que se enquadre 

em um dos grupos anteriormente citados deve cumprir todos os pré-requisitos a seguir: 

 

• Ter covid-19 confirmada por teste rápido de antígeno ou por teste de biologia molecular. 

• Estar entre o 1º e o 5º dia de sintomas. 

• Apresentar quadro clínico leve ou moderado (covid-19 não grave). 

• Não requerer oxigênio suplementar. 

 

O medicamento está disponível na Farmácia Central e na Farmácia da UPA e para dispensação é 

OBRIGATÓRIO a apresentação dos seguintes itens: 

 

- Prescrição Médica 

- Teste positivo de Covid -19 (não tem validade apresentação e autotestes) 

- Formulário de Prescrição Nirmatrelvir/Ritonavir TOTALMENTE preenchido pelo médico 

prescritor.  

- Documentos Pessoal (Rg e CPF) do paciente 

- Endereço do Paciente 

 

Na falta de um desses itens ou falha de preenchimento do formulário a Farmácia Central e a 

Farmácia da UPA não dispensará o medicamento 

 

*Formulário para preenchimento disponível abaixo 

 

Referência Bibliográfica: 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Guia para uso do antiviral 

nirmatrelvir/ritonavir em pacientes com covid-19, não hospitalizados e de alto risco: Sistema 

Único de Saúde, 2022. 

 

Link Manual: 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_nirmatrelvir_ritonavir_covid19_altorisco.pdf 
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GUIA PARA USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/RITONAVIR EM 
PACIENTES COM COVID-19, NÃO HOSPITALIZADOS E DE ALTO RISCO

MINISTÉRIO DA SAÚDE

PRESCRIÇÃO DE TRATAMENTO COM NIRMATRELVIR/RITONAVIR –
TRATAMENTO POR 5 (CINCO) DIAS

CRITÉRIOS DE ELEGIBILIDADE
Cvid-19 cnrmada E sintmática pr 5 (cinc) dias u mens ( dia de iníci ds sintmas é cnsiderad  
primeir dia) E ≥65 ans OU ≥18 ans cm imunssupressã (cnfrme relaçã n vers d frmulári). 

1. Data d preenchiment:

2. UF:

15. UF:

17. Bairr:

18. Lgradur (rua, avenida etc.):

19. Nº:

22. Zna:

23. País (se residente fra d Brasil):

1-Urbana      2-Rural     3-Periurbana     9-Ignrad

20. Cmplement (apt, casa etc.):

4. Nme d paciente:

5. CPF:

14. CEP:

6. Cartã Nacinal de Saúde (CNS): 

7. Data de nasciment:

9. Teste diagnostic de cvid-19: TR-Ag, RT-qPCR u LAMP Psitiv Negativ
10. Pes:
11. Paciente é imunssuprimid:

12. Paciente tem insuciência hepática grave?
(NÃO é recmendad para pacientes cm insuciência hepática grave)

13. a) Paciente tem insuciência renal, cm TFGe ≥30 a <60mL/min?
Em pacientes cm insuciência renal mderada (TFGe ≥30 a <60mL/min), a dse deve ser reduzida para 150mg de 
nirmatrelvir (metade da dse padrã) e 100mg de ritnavir, tmads em cnjunt duas vezes/dia, durante 5 dias. 

b) Paciente tem insuciência renal grave, cm TFGe <30mL/min?
Em pacientes cm insuciência renal grave (TFGe <30mL/min) u que requerem diálise,  nirmatrelvir é 
cntraindicad.

Esta prescriçã deverá ser realizada apos checar tds s medicaments utilizads pel paciente (Quadr 5 d 
guia para us d NMV/r).

kg (cntraindicad para pacientes cm pes inferir a 40kg)

8. Data de iníci ds sintmas:

3. Unidade de saúde d SUS prescritra:

Codig (CNES):

Telefne:

21. Telefne:

Municípi:

16. Municípi:

/

/

/

/

/

/

DADOS DA UNIDADE DE SAÚDE

IDENTIFICAÇÃO E DEMAIS INFORMAÇÕES DO PACIENTE

DADOS RESIDENCIAIS E DE CONTATO DO PACIENTE

(

(

)

)

Sim
Sim

Sim

Sim

Nã
Nã

Nã

Nã
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MINISTÉRIO DA SAÚDE

CRITÉRIO UTILIZADO PARA INDICAÇÃO DO TRATAMENTO*

24. Critéris utilizads para a indicaçã d tratament cm us de NMV/r:

Grup 1: indivídus ≥18 ans cm imunssupressã de alt grau u indivídus cm idade ≥75 ans, 

independentemente de cmrbidade

Grup 2: indivídus ≥65 ans, cm pel mens duas cmrbidades 

Grup 3: indivídus ≥65 ans, cm apenas uma cmrbidade    

Grup 4: indivídus ≥65 ans, sem cmrbidades 

Grup 5: indivídus cm imunssupressã de baix grau, idade ≥18 ans

ATENÇÃO: indicar n vers da cha  tip de imunssupressã u cmrbidade apresentada pel paciente.

25. O paciente autriza  cmpartilhament ds dads pessais cnstantes neste Frmulári de Prescriçã entre 
orgãs d Ministéri da Saúde e instituições de pesquisa para cnvite psterir, visand participar de estud que 
avaliará s efeits d medicament nirmatrelvir/ritnavir para  tratament da cvid-19?

Assinatura d paciente:

*CRITÉRIO UTILIZADO PARA INDICAÇÃO DO TRATAMENTO

Indicar o tipo de imunossupressão apresentada pelo indivíduo:

Grupo 1: indivíduos ≥18 anos com imunossupressão de alto grau ou pessoas com idade ≥75 anos, independentemente 
de comorbidade

Imundeciência primária grave u errs inats da imunidade;

Transplantads de orgã solid u de células trnc hematpiéticas (TCTH) em us de drgas 

imunssupressras;

Pessas vivend cm HIV/aids cm CD4 <200 céls/mm3 (últims 6 meses) u ausência/abandn de 

tratament;

Us de crticides em dses ≥20mg/dia de prednisna u equivalente, pr um períd ≥14 dias u em 

pulsterapia cm metilprednislna;

Insuciência renal crônica nã dialítica, cm TFG ≥30mL/min;

Denças imunmediadas inamatorias crônicas, autimunes e autinamatorias em tratament cm 

medicaments mdicadres da respsta imune;

Pacientes nclogics que realizaram tratament quimiterápic u raditerápic ns últims 6 meses.

Grupo 2: indivíduos ≥65 anos, com pelo menos duas comorbidades

Grupo 3: indivíduos ≥65 anos, com apenas uma comorbidade

26. Cas nã seja pssível  cntat diret cm  paciente, quem pderia ser cntatad?

27. Telefne d cntat:

28. Observaçã:

29. Nme d médic prescritr:

30. Númer d registr n CRM:

Fnte: Ministéri da Saúde.

( )

Sim Nã
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GUIA PARA USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/RITONAVIR EM 
PACIENTES COM COVID-19, NÃO HOSPITALIZADOS E DE ALTO RISCO

Grupos 2 e 3 – Relação de comorbidades
Indicar a(s) comorbidade(s) apresentada(s) pelo indivíduo:

Diabetes mellitus Qualquer indivídu cm diabetes.

Pneumpatias crônicas graves

Indivídus cm pneumpatias graves, incluind dença 
pulmnar bstrutiva crônica, brse cística, brses 
pulmnares, pneumcnises, displasia brncpulmnar e 
asma grave (us recrrente de crticides sistêmics, u 
internaçã prévia pr crise asmática, u us de dses altas 
de crticide inalatori e de um segund medicament de 
cntrle n an anterir).

Hipertensã Arterial Resistente (HAR)

Cndiçã em que a pressã arterial (PA) permanece acima 
das metas recmendadas cm  us de três u mais anti-
hipertensivs de diferentes classes terapêuticas, em dses 
máximas precnizadas e tleradas, administradas cm 
frequência, dsagem aprpriada e cmprvada adesã, u 
PA cntrlada em us de quatr u mais fármacs anti-
hipertensivs.

Hipertensã arterial estági 3
PA sistolica ≥180mmHg e/u diastolica ≥110mmHg, 
independentemente da presença de lesã em orgã-alv 
(LOA).

Hipertensã arterial estágis 1 e 2 cm 
lesã em orgã-alv

PA sistolica entre 140 e 179 mmHg e/u diastolica entre 90 e 
109 mmHg na presença de LOA.

Insuciência cardíaca (IC)
IC cm fraçã de ejeçã reduzida, intermediária u 
preservada; em estágis B, C u D, independente de classe 
funcinal da New Yrk Heart Assciatin (NYHA).

Cor pulmonale e hipertensã pulmnar Cor pulmonale crônic, hipertensã pulmnar primária u 
secundária.

Cardipatia hipertensiva
Cardipatia hipertensiva (hipertra ventricular esquerda u 
dilataçã, sbrecarga atrial e ventricular, disfunçã diastolica 
e/u sistolica, lesões em utrs orgãs-alv).

Síndrmes crnarianas
Síndrmes crnarianas crônicas (angina pectoris estável, 
cardipatia isquêmica, pos-infart agud d micárdi, entre 
utras).

Valvpatias

Lesões valvares cm repercussã hemdinâmica u 
sintmática u cm cmprmetiment micárdic (estense 
u insuciência aortica; estense u insuciência mitral; 
estense u insuciência pulmnar; estense u insuciência 
tricúspide, entre utras).

Micardipatias e pericardipatias Micardipatias de quaisquer etilgias u fenotips; 
pericardite crônica; cardipatia reumática.

Denças da arta e ds grandes vass; 
fístulas arterivensas

Aneurismas, dissecções, hematmas da arta e demais 
grandes vass.

Arritmias cardíacas Arritmias cardíacas cm imprtância clínica e/u cardipatia 
assciada (brilaçã e utter atriais, entre utras).

Cardipatias cngênitas n adult
Cardipatias cngênitas cm repercussã hemdinâmica; 
crises hipxêmicas; insuciência cardíaca; arritmias; 
cmprmetiment micárdic.

Proteses valvares e dispsitivs cardíacs 
implantads

Prtadres de proteses valvares bilogicas u mecânicas 
e dispsitivs cardíacs implantads (marca-passs, 
cardiversres desbriladres, ressincrnizadres, 
assistência circulatoria de média e lnga permanência).

Denças neurlogicas crônicas

Dença cerebrvascular (acidente vascular cerebral isquêmic 
u hemrrágic, ataque isquêmic transitori, demência 
vascular); denças neurlogicas crônicas que impactem 
na funçã respiratoria; indivídus cm paralisia cerebral, 
esclerse múltipla e cndições similares; denças hereditárias 
e degenerativas d sistema nervs u muscular; deciência 
neurlogica grave.

Hemglbinpatias graves Dença falcifrme e talassemia mair.

Obesidade morbida Índice de massa crporea (IMC) ≥40.

Síndrme de Dwn Trissmia d crmssm 21.

Cirrse hepática Cirrse hepática classes A e B n escre Child-Pugh.
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Grupo 4: indivíduos ≥65 anos, sem comorbidades

Grupo 5: indivíduos com imunossupressão de baixo grau, idade ≥18 anos

SITUAÇÕES DE BAIXO GRAU DE IMUNOSSUPRESSÃO

Crticide em dses menres que as denidas para alt grau pr mais de 14 dias u dias alternads.

Mettrexat em dses de 0,4mg/kg/semana.

Azatiprina ≤3mg/kg/dia.

6-mercaptpurina ≤1,5mg/kg/dia.


